Eheleute-Schmoger-Stiftung Norderstedt
Eine Stiftung unter dem Dach der Birger-Stiftung Stormarn

Mehr Informationen erhalten Sie unter:
www.buerger-stiftung-stormarn.de/depressionen

Einladung zum 7. Trialog

Ihre Meinung ist gefragt: Was muss sich
andern in der Psychiatrie?

Austausch mit Betroffenen, Angehérigen, Fachleuten und
Interessierten

Mittwoch, 22.06.22 um 19.00 Uhr
Peter-Rantzau-Haus - GroBer Saal
Manfred-Samusch-StraBe 9, 22926 Ahrensburg
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Wer eine psychische Erkrankung diagnostiziert bekommt,
bendtigt schnelle und zuverlassige Hilfe. Viele psychische
Erkrankungen sind dann gut therapierbar, wenn Therapie
und/oder Klinikaufenthalt schnellstmdglich beginnen koénnen.
Die erste Schwierigkeit ist, den Zugang zum psychiatrischen
Hilfesystem zu finden. Wohin kann ich mich wenden?

Wer diese Hirde geschafft hat, sto3t direkt auf die nachste:
Wartezeiten bis zu 8 Monaten auf einen Therapieplatz sind
keine Seltenheit. Die Griinde sind vielfaltig: Viele Betroffene
bekommen zwar einen Ersttermin beim Therapeuten oder Arzt,
aber damit ist noch lange kein Platz in der Therapie verbunden.
Fachpersonal ist aufgrund der schieren Anzahl an
Hilfebedirftigen Uberfordert.

Was muss  sich also in der  psychiatrischen
Versorgungslandschaft verandern? Kénnen Angebote wie ein
Krisentelefon, = Genesungsbegleitung  oder  zusétzliche
Therapeuten oder Arzte Lésungen anbieten?

Hier sind Sie mit Ihren Erfahrungen gefragt: Berichten Sie uns
davon, was sie erlebt haben. Was kodnnten lhrer Ansicht nach
hilfreiche Lésungsansatze sein?

Dieses gesamte Spannungsfeld wollen wir mit [hnen im Trialog
erortern. Ein Trialog soll den drei so unterschiedlichen
Perspektiven der Betroffenen, der Angehdrigen und der
professionellen Helfer Raum geben fur einen Austausch auf
Augenhdhe. Individuelle Erfahrung und Fachwissen bemiihen
sich um gegenseitiges Verstehen und Wertschatzung in einer
fur alle Besucher offenen Gespréachsrunde.

Herzlich willkommen!

Moderation: Ursula Pepper
Birgermeisterin der Stadt Ahrensburg a.D.
und stv. Stiftungsratsvorsitzende der
Birger-Stiftung Stormarn
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Stormarn

Ava Anna Johannson und Andreas KélIn
Aktionsgemeinschaft Handlungsplan (AGH)
Netzwerk Schleswig-Holstein

Gerd Priifer

Vorsitzender des Sozialausschusses
des Kreises Stormarn



